
R5.5.11 和定食　日高見　1,320円　成分表示
メニュー

大根、漬け原材料（食塩、米酢）、調味料（アミノ酸）、乳酸カルシウム、保存料（ソルビン酸Na）

甘味料（サッカリンNa）、着色料（赤106）

切干大根、人参、砂糖、醤油、植物油脂、油揚げ、食塩、昆布エキス、

ア鰹節エキス、ソルビット、アミノ酸、酸味料、酸化防止剤、凝固剤

原材料の一部に小麦、胡麻、大豆を含む

豚肉、衣（小麦粉、澱粉、パン粉、砂糖、ショートニング、食塩、植物性蛋白、イースト、胡椒、大豆粉

増粘多糖類（一部に大豆、小麦粉、乳製品を含む）キャベツ、人参、水菜、アーリーレッド

煮物 えび、鶏肉、人参、大根、豆腐、絹さや、醬油、味醂、酒、白だし

焼魚 銀鮭、大根

刺身 白身魚、マグロ、わかめ、大葉、ワサビ

御飯 米

味噌汁 白味噌（大豆、酒粕、米、食塩）、わかめ、葱、

R5.5.11 和定食　石巻　1,650円　成分表示
メニュー

大根、漬け原材料（食塩、米酢）、調味料（アミノ酸）、乳酸カルシウム、保存料（ソルビン酸Na）

甘味料（サッカリンNa）、着色料（赤106）

牡蠣、パン粉、小麦粉、大豆、オイスターパウダー、塩、乳成分、アミノ酸

増粘多糖類（一部に大豆、小麦粉、乳製品を含む）キャベツ、人参、水菜、アーリーレッド、レモン

刺身 甘海老、鮪、白身魚、ワサビ、大葉、わかめ

焼魚 銀鮭、大根

角煮 豚肉、酒、味醂、醬油、片栗粉（一部に小麦、大豆を含む）

茶碗蒸し 卵、白だし、味醂、たけのこ、わかめ

御飯 米

味噌汁 白味噌（大豆、酒粕、米、食塩）、わかめ、葱、

R5.5.11 和定食　三陸　2,200円　成分表示
メニュー

大根、漬け原材料（食塩、米酢）、調味料（アミノ酸）、乳酸カルシウム、保存料（ソルビン酸Na）

甘味料（サッカリンNa）、着色料（赤106）

牡蠣、パン粉、小麦粉、大豆、オイスターパウダー、塩、乳成分、アミノ酸

増粘多糖類（一部に大豆、小麦粉、乳製品を含む）

煮物 えび、鶏肉、人参、大根、豆腐、絹さや、醬油、味醂、酒、白だし

刺身 甘海老、鮪、白身魚2種、ワサビ、大葉、わかめ

焼魚 銀鮭、大根

角煮 豚肉、酒、味醂、醬油、片栗粉（一部に小麦、大豆を含む）

茶碗蒸し 卵、白だし、味醂、たけのこ、わかめ

御飯 米

味噌汁 白味噌（大豆、酒粕、米、食塩）、わかめ、葱、

R5.5.11 和定食　金華　2,750円　成分表示
メニュー

大根、漬け原材料（食塩、米酢）、調味料（アミノ酸）、乳酸カルシウム、保存料（ソルビン酸Na）

甘味料（サッカリンNa）、着色料（赤106）

牡蠣、パン粉、小麦粉、大豆、オイスターパウダー、塩、乳成分、アミノ酸

増粘多糖類（一部に大豆、小麦粉、乳製品を含む）

刺身 甘海老、鮪、白身魚２種、ワサビ、大葉、わかめ

煮物 えび、鶏肉、人参、大根、豆腐、絹さや、醬油、味醂、酒、白だし

焼魚 銀鮭、大根

帆立焼き 殻付きホタテ、わかめ

角煮 豚肉、酒、味醂、醬油、片栗粉（一部に小麦、大豆を含む）

茶碗蒸し 卵、白だし、味醂、たけのこ、わかめ
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